PROGRAMAGCAO SEMANAL DA CULTURA RIO
16 a 22/07

LEGENDA:

CENTROS CULTURAIS

ARENAS E ARENINHAS

BIBLIOTECAS E ESPACOS DE LEITURA

TEATROS

ZONA SUDOESTE

Cidade das Artes
Av. das Américas 5.300, Barra da Tijuca

Wicked - A Histéria Nao Contada das Bruxas de OZ
Quarta a Sexta-feira, as 20h, Sabado, as 15h e as 19h30, e domingo as 14h e
as 18h30. Até 06/09. R$ 50 a R$ 400. Livre.

Estrelado por Myra Ruiz (Elphaba) e Fabi Bang (Glinda), Wicked conta a
historia de amizade, coragem e escolhas que moldam o destino das bruxas
da Terra de OZ, inspirada no romance de Gregory Maguire. A producao
brasileira se destaca por sua inovacao tecnoldgica, efeitos de ilusionismo,
sistemas inéditos de voo e projecdes criadas especialmente para a
montagem. Wicked — A Histéria Nao Contada das Bruxas de Oz é uma
realizacao do Instituto Artium em coproducao com o Atelier de Cultura,
Ministério da Cultura e Governo Federal.

Exposicao permanente “Maquete de Lego do Rio de Janeiro”
Domingo a sabado, das 10h as 18h. Gratis. Livre.



ZONA SUL

Espaco Cultural Sérgio Porto
Rua Visconde de Silva, ao lado do n® 292, Humaita

Exposicao "AUGUSTO BOAL"
Quarta a Domingo das 16h as 21h. Até 19/07. Gratis. Livre.

A exposicao apresenta itens do acervo do Instituto Augusto Boal com
enfoque na sua atuacao como diretor teatral em montagens no Brasil e no
exterior. Destaca o seu papel fundamental como divulgador da
dramaturgia ibero latino-americana, reafirmando sua importancia e seu
legado para a histéria do teatro brasileiro e mundial.

Espetaculo "HAMLET 16X8"
Sextas e Sabado 19h30, E Domingos as 18h. Até 19/07. R$ 20 a R$ 40. 14
anos.

A Ocupacao Augusto Boal é uma mostra dedicada a trajetdria
multifacetada do teatrdlogo. Idealizada pelo Instituto Augusto Boal, a
programacao reune peca de teatro, exposicao audiovisual, oficinas e
conversas para destacar aspectos menos conhecidos da obra do artista. A
mostra tem como eixo o espetaculo “Hamlet 16x8", solo interpretado por
Rogério Bandeira, com direcao de Marco Antonio Rodrigues. O publico
podera visitar ainda uma exposi¢cao audiovisual com cartazes, fotografias e
registros histéricos de montagens dirigidas por Boal no Brasil e no exterior.

Teatro Café Pequeno
Av. Ataulfo de Paiva 269, Leblon

Festival de Jazz Café Pequeno 2026
sextas-feiras e sdbados as 20h, domingos as 19h. Até 08/08. R$ 50 a R$ 100.

14 anos.

A edicdao de 2026 reune grandes nomes da cena nacional e ocupa as



sextas, sabados e domingos de julho e inicio de agosto no tradicional
café-teatro da prefeitura, no coracao do Leblon.

A abertura sera comandada pelo renomado saxofonista Beto Saroldi, um
dos nomes mais importantes da musica instrumental brasileira, que
apresenta o espetaculo “Vale Night”, reunindo composicdes autorais,
classicos de sua trajetodria e influéncias do jazz, funk e soul. Uma banda de
tirar o félego faz da noite uma das grandes promessas do festival.

A programacao traz ainda artistas fundamentais da musica brasileira,
como Mauricio Einhorn, mestre da harmonica e referéncia mundial do
samba-jazz; Ney Conceicao, um dos mais respeitados contrabaixistas do
pais; Victor Biglione, guitarrista premiado internacionalmente com uma
trajetdria que atravessa mais de cinco décadas; Neris Rodrigues e o
Trombonando, em homenagem ao centenario de Moacir Santos; além das
cantoras Leila Maria, Veronica Sabino e Thais Fraga.

Espetaculo “Agulhas Negras”
Tercas e quartas-feiras, as 20h. Até 29/07. R$ 25 a R$ 50. 16 anos.

Com supervisao de Stella Rabelo, a peca explora auséncia paterna, culpa
cristd e amor entre duas mulheres: Uma filha retorna para a casa do pai
depois de um longo periodo de auséncia. O reencontro, porém, nao
aconteceu. No lugar da figura paterna, existe apenas Zaida: a nova esposa
dele. Uma mulher delicada e enigmatica que se torna cada vez mais dificil
de ignorar. Esse é o ponto de partida de Agulhas Negras, novo espetaculo
escrito e idealizado por Lara Bereta, que estreia dia 05 de junho no Teatro
Ziembinski. Com direcao de Rodrigo Cavalini, co-direcao de Desiree Santos
e supervisao de Stella Rabello, a peca costura auséncia paterna,
religiosidade e a descoberta de um amor proibido.

Teatro Municipal Domingos Oliveira
Rua Padre Leonel Franca 240, Gavea

Espetaculo “Manual dos Bons Modos do Término”
Sextas-feiras e sdbados, as 20h, e domingo, as 19h. Até 02/08. R$ 30 a R$ 60.
14 anos.



O que fazer com as sobras de um amor? Em uma terca-feira comum, num
museu, Helena esbarra no seu antigo Amor. A partir desse reencontro
inesperado ela resgata as escolhas que os levaram até ali. Na tentativa de
reconstruir o passado, a memoria do casal se confunde com a ficgao, com
o0 melodrama, com um navio, com um meédico, com uma guerra. Manual
dos Bons Modos do Término explora o que acontece quando o amor nao
da pé.

Espetaculo “Mostra Sol Sem D6 - Circo e Teatro”
Sabados e domingos, as 11h. Até 26/07. R$ 20 a R$ 40. Livre

Nesta edicao, transformaremos as manhas de julho em um refugio de
magia e gargalhadas no coracao da Gavea. Teremos malabarismos e
acrobacias desafiando a gravidade, a irreveréncia do palhagco com suas
classicas e singulares habilidades, dialogando intimamente com o publico
de todas as idades com poesia e muito riso, além do teatro e suas
cativantes interpretacdes.A Mostra Sol Sem Do de Circo e Teatro traz
narrativas que emocionam 0s pequenos e resgatam a criancga interior dos
adultos. Durante os sabados e domingos de julho de 2026, o palco do
Teatro Domingos de Oliveira se tornard o picadeiro oficial das nossas
trupes.

Teatro Municipal Ipanema Rubens Corréa
Rua Prudente de Morais 824-A, Ipanema

Espetaculo "Doce Arido"
Quintas-feiras e sdbados, as 20h, e domingos, as 19h. De 16/07 a 09/08. R$
30 e R$ 60. 14 anos.

A beira de um tacho de doce de leite, trés geracdes de mulheres enfrentam
a escassez, as tradi¢cdes familiares e o desejo de liberdade. Entre desafios e
esperancas, mae, filha e avd veem em uma grande encomenda a
possibilidade de transformar suas vidas.

Teatro de Fantoches e Marionetes Carlos Werneck de Carvalho
Praca do Aterro do Flamengo, na altura do Posto 3



Contacao de Histéria "Charada no Mar"
Domingo (19/07), as 10h. Gratis. Livre.

Baseada no livro "Charada", de Bela Lopes, a atividade convida o publico a
mergulhar em uma aventura literaria repleta de mistérios. Apds a
apresentacao, a autora realiza o lancamento da obra, ampliando a
experiéncia dos participantes.

Estrada Santa Marinha s/n°, Gavea

Exposicao “PRO-POLIS"
Terca-feira a domingo, das 9h as 16h. Até 22/08. Gratis. Livre.

PRO-POLIS € uma exposicao individual de Ricardo Siri, com curadoria de
Fernanda Lopes, que propde uma reflexao sobre as relacdes entre arte,
natureza, ciéncia e sustentabilidade a partir do universo das abelhas.
Reunindo cerca de 20 obras inéditas entre pinturas, esculturas e
instalacdes, a mostra utiliza materiais naturais como mel, cera de abelha
e propolis para investigar temas como memoria, territério, cooperagao e
equilibrio ambiental. Resultado de uma pesquisa de aproximadamente
oito anos sobre as abelhas nativas brasileiras, a exposicao convida o
publico a pensar sobre a vida coletiva e as conexdes entre seres
humanos e 0 meio ambiente, por meio de trabalhos que dialogam com a
biodiversidade e a producao artistica contemporanea.

Exposicao “Estranhamento”
Terca-feira a domingo, das 9h as 16h. Até 22/08. Gratis. Livre.

Estranhamento € uma exposicao individual de Vitéria Taborda, com
curadoria de Aldones Nino, que propde uma reflexdo sobre percepcao,
tempo e atencao a partir de obras construidas com folhas secas, sementes,
insetos, fragmentos botanicos e outros elementos naturais. Inspirada no
conceito de estranhamento formulado por Viktor Chklévski, a mostra
reune cerca de 200 trabalhos produzidos ao longo da ultima década,



incluindo séries histéricas e obras inéditas, que investigam as fronteiras
entre natureza e cultura. Em didalogo com a paisagem do Parque da
Cidade, a exposicao convida o publico a desacelerar o olhar e redescobrir a
complexidade das formas que habitam o cotidiano, revelando novas
possibilidades de relagao com o mundo natural.

Visita mediada a exposig¢ao principal
Sabado, as 11h e as 15h, e domingo, as 15h. Gratis. Livre.

Exposicao Principal do Museu Histérico da Cidade
Terca-feira a domingo, das 9h as 16h. Gratis. Livre.

Memorial Getulio Vargas
Praca Luis de Camo&es s/n°, Gléria

Exposicao "Matrizes"
Quarta-feira a domingo, das 10h as 17h. Até 16/08. Gratis. Livre.

A exposicao coletiva “Matrizes” apresenta a producao de quatro jovens
artistas - Bim Brito, Juliana Fernandez, Rafa Dids e Tatiana Coelho - em
dialogo com as correntes da abstracao através da pintura. Com curadoria
de Emmanuele Russell, a mostra pretende provocar tensionamentos e
aproximacgodes poéticas das distintas artistas, reconhecendo a poténcia do
lugar de origem e 0s caminhos que se encontram.

Exposi¢cao "Colando a Aldeia", de Carolina Castro
Quarta-feira a domingo, das 10h as 17h. Até 16/08. Gratis. Livre.

O que acontece quando trocamos os editoriais de moda pelas fotos de
familia? Em Colando a Aldeia, série de fotocolagens digitais, a artista
Carolina Castro questiona a escassez de representatividade de corpos
negros na midia, buscando em albuns de familia e registros de amigos a
matéria-prima para uma nova estética. Colando a Aldeia € um manifesto
visual sobre corpos que nao sao cabides, mas sim histdrias vivas,
expressando a beleza de ser quem se €, sem maquiagem e sem filtros, um
reencontro com a beleza da rotina e um combate ao apagamento histérico



de corpos que sao, por si so, obras de arte.

Exposicao permanente Getulio Vargas
Quarta-feira a domingo, das 10h as 17h. Gratis. Livre.

Troca-troca de livros
Quarta-feira a domingo, das 10h as 17h. Gratis. Livre.

CENTRO

Teatro Municipal Gonzaguinha
Rua Benedito Hipdlito 125, Praca Xl|/Centro

Espetaculo "Ubu Rei"
Quintas-feiras a sdbados, as 19h. De 16 a 25/07. R$ 5 e R$ 10.16 anos.

Classico de Alfred Jarry, "Ubu Rei" acompanha a ascensao de Pai Ubu ao
poder apds assassinar o rei da Polénia. Com humor acido e satira politica, a
peca critica a corrupgao, a ganancia e o abuso de poder.

Teatro Ruth de Souza
Rua Murtinho Nobre 169, Santa Teresa

Espetaculo "Stupide - A Histéria Real de Dois Palhacos"
Sabados e domingos, as 17h. De 18 a 26/07. R$ 20 e R$ 40. 14 anos.

Inspirado na histéria da dupla Footit e Chocolat, o espetaculo aborda a
trajetoria de dois palhacos que revolucionaram a arte circense engquanto
enfrentavam o preconceito racial na Franca do século XIX, combinando
humor e reflexao.

Espetaculo “Pereré”
sdbados e domingos as 11h. Até 26/07. R$ 12,5 a R$ 25. Livre.

Entre saltos, giros e movimentos que desafiam a gravidade, o publico é
levado a acompanhar um espirito brincalhao que bagunca as panelas,
confunde os viajantes e sopra ventos de magia e mistério. Por tras das



travessuras, também se revela um personagem cheio de sabedoria
popular, que guarda a forca das culturas afro-brasileiras e indigenas.

Teatro Correios Léa Garcia
Rua Visconde. de Itaborai 20, Centro

Espetaculo "Origens: Cacilda"
Quinta-feira a sdbado, as 19h. De 16 a 18/07. R$ 20 e R$ 40.14 anos.

O espetaculo retrata diferentes fases da vida de Cacilda Becker,
reconstruindo sua trajetdria entre realidade, memoadria e imaginacao. A
montagem percorre sua infancia, a descoberta do teatro, os conflitos
familiares e os acontecimentos que marcaram sua carreira.

Espetaculo " Trilume apresenta Os Trés Gigantes do Nordeste"
Quarta-feira (22/07), as 17h. R$ 15 a R$ 30. Livre

O espetaculo "Os Trés Gigantes do Nordeste", uma homenagem vibrante a
obra e ao legado de Alceu Valenca, Geraldo Azevedo e Zé Ramalho.
Conduzido pelo trio TRILUME — composto por Edu Dias, Paulo Ximenes e
David Paiva —, o show revisita classicos que atravessam gerag¢des, como
Anunciacao, Chao de Giz, La Belle de Jour e Admiravel Gado Novo.
Celebrando a poesia e a profunda rigueza da musica nordestina, a
apresentacao conta ainda com a participacao especial do artista Nando
Terrs para enriquecer essa noite de resgate afetivo e cultural.

Praca Maua 1, Centro

Exposicao “Sintese: Arte e Tecnologia na Colecao Itau”
Quinta a terca-feira, das 10h as 18h (Ultima entrada as 17h). Até 29/09 R$ 20
a R$ 40. Livre.

A exposicao Sintese: arte e tecnologia na Colecao Itau materializa um
encontro institucional entre o Museu do Amanha e o Itau Cultural. Essa
parceria tem o objetivo de proporcionar uma experiéncia de



entrelacamento entre praticas artisticas, investigacdes tecnoldgicas e
imaginacao coletiva. Em sintonia com o atual arco curatorial do Museu do
Amanha, Sustentabilidade é Convivéncia, a exposicao desloca o debate
sobre tecnologia de uma narrativa centrada em progresso e
instrumentalidade para uma reflexao sobre as relagdes entre humanos,
maquinas, territdérios, sistemas vivos e temporalidades diversas. Esta
iniciativa reafirma a funcao do Museu do Amanha como uma instituicao
cultural mediadora, que busca proporcionar experiéncias que articulam
sensibilidade, desenvolvimento de pensamento critico e criatividade.
Estrategicamente, o projeto serve para ativar qguestionamentos
fundamentais a missao do Museu, estimulando o visitante a refletir sobre
0s vinculos que sustentamos, os ritmos que aceleramos e os mundos que
tornamos possiveis a partir das nossas escolhas tecnoldégicas e ambientais.

Exposicao “Bunker para um Pixel Tropical”
Quinta a terca-feira, das 10h as 18h (Ultima entrada as 17h). Até 29/09 R$ 20
a R$ 40. Livre.

Um jogo cinematografico inédito criado pelos artistas colombianos
Tatyana Zambrano e Hernan Rodriguez. A obra foi desenvolvida durante a
residéncia artistica Pds-natural e outras Ecologias, realizada pelo Museu do
Amanha em parceria com a GLUON e o programa europeu S+T+ARTS
Buen-tek. Ao longo da residéncia, os artistas aprofundaram uma pesquisa
que utiliza mundos digitais como espacos de experimentacao, reflexao
critica e criacao de futuros possiveis.

Visitas Mediadas: Trilhar os Amanhas

Visita mediada com duracao meédia de 40 minutos realizada com a
finalidade de contextualizar os visitantes acerca das tematicas abordadas
nas exposicdes em exibicao.

todo sabado, as 11h e as 14h. Até 26/07.Gratis. Livre.

Exposicao “Amanha 10 anos”
Quinta a terca-feira, das 10h as 18h (Ultima entrada as 17h). Até 03/11. R$ 20 a



R$ 40. Livre.

Celebra o 10° aniversario do museu, destacando a trajetdria da instituicao
como simbolo de inovagao e futuros possiveis.

Exposicao principal do Museu do Amanha “Do Cosmos a Nés”
Quinta a terca-feira, das 10h as 18h (ultima entrada as 17h). R$ 20 a R$ 40.
Livre.

Uma narrativa multimidia estruturada em cinco grandes momentos —
Cosmos, Terra, Antropoceno, Amanhas e Nos —, cada um encarnando
grandes perguntas que a humanidade sempre se fez — De onde viemos?
Quem somos? Onde estamos? Para onde vamos? Como queremos ir?

Rua Pedro Ernesto 80, Gamboa

Festival Valongo
Sabado (18/07),das 9h as 21h. Grétis (1kg de alimento n&o perecivel). Livre.

O Festival Valongo chega a sua 2° edicao celebrando o Julho das Pretas,
reafirmando a poténcia da cultura negra, da ancestralidade, da memoaria e
da resisténcia na Pequena Africa, territério simbolo da histéria e da luta do
povo negro no Rio de Janeiro. O evento propde um dia de encontros,
trocas e fortalecimento coletivo, reunindo atividades culturais, artisticas,
educativas e de cuidado, como caminhada guiada pela Pequena Africa,
praticas integrativas, rodas de conversa, cinema, literatura, musica e
celebrac¢des da cultura afro-brasileira. Mais do que um festival, o Valongo &
um espaco de aquilombamento, valorizacdao da identidade negra e
construcao de caminhos coletivos de afeto, pertencimento e
transformacgao social.



CONVERSA de PRETAS
Domingo (19/07), as 11h30. Gratis. Livre

A "A Coragem de Ser Vista" promove um espaco de dialogo sobre
identidade, representatividade e fortalecimento coletivo. Com mediacao
de Kalila Aguiar, Luana Carvalho, Isis Vergilio e Geovana Lima, o encontro
reune diferentes vivéncias para refletir sobre os desafios e as poténcias de
ocupar espagos com autenticidade. A atividade convida o publico a escuta,
a troca de experiéncias e a valorizagao de trajetdrias que inspiram coragem
e transformacao.

Exposicao “Protagonismos: Meméria, Orgulho e Identidade”
Terca-feira a domingo, das 10h as 17h. Gratis. Livre.

Praca Maua 5, Centro

Feira Pacto da Pretas
Sabado (18/07), as 9h. Gratis. Livre.

Feira de empreendedora, mesas de debate e musica no Pilotis do MAR.

Bebés no MAR
Sabado (18/07), as 10h. Grétis. Livre.

Visita lddica e experimental voltada para criangcas de O a 2 anos e seus

familiares, a partir da exposicao individual do artista e fotografo Tido.

Ponto de Leitura apresenta “De Sebastidao a Tiao”
Segunda a sabado, das 11h as 17h. Até 31/07. Grétis. Livre

Em julho o Ponto de Leitura da continuidade ao encontro do nosso acervo
com a exposicao, Tiao Um Fotografo da Providéncia. O espaco €
ambientado com livros, imagens e alguns videos alusivos a exposicao.
Nosso Ponto de Leitura € um convite a viver cotidianos, reviver memorias e
pensarmos lutas sociais através dos “Tiaos” e suas lentes fotograficas.



Exposicao “Zanele Muholi”
Quinta a terca-feira, das 11h as 18h (Ultima entrada as 17h). Até 29/11. R$ 10 a
R$ 20 (tercas-feiras sdo gratuitas). Livre.

Muholi € um(a) ativista visual e fotégrafo(a) sul-africano(a). Ha mais de uma
década, documenta a vida de pessoas negras lésbicas, gays, bissexuais,
transgénero e intersexuais em diversos bairros da Africa do Sul.

Exposicao “Tidao-Um fotografo da Providéncia”
Quinta a terca-feira, das 11h as 18h (Ultima entrada as 17h). Até 29/11 R$10 a
R$ 20 (tercas-feiras sdo gratuitas). Livre.

A exposicao apresenta o acervo de Sebastiao Pires, conhecido como Tiao,
um fotografo vizinho do Museu de Arte do Rio.

Exposicao “ Entrar na Grande Noite”
Quinta a terca-feira, das 11h as 18h (Ultima entrada as 17h). Até 14/07. R$ 10 a
R$ 20. Livre.

A primeira individual de Guilhermina Augusti no MAR nasceu como
desdobramento do seu livro de estreia “O COMETA: Pelo fim do
essencialismo". Raca, género e artes visuais”". A mostra apresenta obras em
serigrafia, pintura e escultura expandindo o trabalho da artista e filésofa.

Exposicao “Sortilégios”
Quinta a terca-feira, das 11h as 18h (Ultima entrada as 17h). Até 20/09. R$ 10 a
R$ 20. Livre.

N6 Martins chega ao MAR articulando uma leitura critica do tempo a partir
de cenas do cotidiano, da espiritualidade e das relacdes afetivas que
estruturam a vida negra no Brasil. Suas obras se apresentam como um
campo onde pintura e outras linguagens se cruzam, convidando o publico
a um exercicio de atencao, reconhecimento e escuta visual.

Centro Cultural Laurinda Santos Lobo



Rua Monte Alegre 306, Santa Teresa

Exposicdo “Laurinda a voz que ecoa/ Um saldo para Laurinda”
Terca-feira a domingo, de 10h as 18h. Até 26/07. Grétis. Livre.

Mostra coletiva de arte contemporanea em homenagem a artista e ativista
cultural Laurinda Santos Lobo

Parque Gloria Maria
Rua Murtinho Nobre 169, Santa Teresa

Feira Varandas de Santa
Sabado e domingo (18 e 19/07), as 9h. Grétis. Livre

A tradicional Feira Varandas de Santa reune empreendedoras de Santa
Teresa em um espaco de exposicao e comercializacao de produtos. No
segundo dia de evento, a programacao conta ainda com uma roda de
samba.

Apresentacao do Quarteto Wonderlust
Domingo (19/07), as 12h30. Gratis. Livre

O Quarteto Wanderlust € um grupo de musica de camara carioca formado
por jovens musicos. Eles transitam entre o repertorio classico e
contemporaneo, incluindo composicdes eruditas, arranjos de musica
popular brasileira (como Dorival Caymmi) e tango (como Astor Piazzolla).

Exposicao “Saudacao a Zé Pilintra”
Quarta-feira a segunda-feira, das 9h as 18h. Até 29/07. Gratis. Livre

Inauguracao da exposi¢cao na Galeria Principal. Contara com apresentagdes
pontuais.

Exposicao “Pausa Cotidiana’
Terca-feira a domingo, das 9h as 18h. Até 20/08. Gratis. Livre.

A exposicao Pausa Cotidiana € organizada pelo coletivo Tempo Tem Alma,



e ocorrera nas Ruinas. Sua inauguragcao contara com uma apresentacao de
DJ nas Ruinas e uma pequena feira literaria no Terraco

Troca-troca de livros
Terca-feira a domingo, das 9h as 18h. Gratis. Livre.

Centro de Arte Hélio Oiticica
Rua Luis de Camoes 68, Centro

ABERTURA - Exposi¢ao “Fim Como Meio”
Segunda-feira a sdbado, das 10h as 18h. De 18/07 a 29/08. Gréatis. Livre.

A exposicao redne obras de 27 artistas, tendo como fio condutor reflexdes
filosoficas sobre a ideia de fim: o término da vida, de ciclos, de
relacionamentos, de tecnologias, de paradigmas.

ABERTURA - Exposicao “Futebol e Arte”
Segunda-feira a sdbado, das 10h as 18h. De 18/07 a 22/08. Grétis. Livre.

A exposicao marca a primeira mostra individual do artista plastico Augusto
Herkenhoff dedicada exclusivamente ao esporte. Fruto de um trabalho
iniciado em 2008, a coletanea redne cerca de 40 obras coloridas e ricas em
texturas que retratam a fisionomia e o manto de 30 grandes icones do
futebol nacional e da Selecao Brasileira, como Pelé, Garrincha e Nilton
Santos, além do holandés Seedorf. Ao unir a paixao popular ao espaco
erudito que homenageia Hélio QOiticica, a mostra propde um manifesto de
resisténcia técnica através da pintura humanizada, contrastando com o
imediatismo digital contemporaneo e oferecendo ao publico uma
experiéncia cultural nostalgica e integrada

Ativacao de Galeria: Programa educativo CMAHO dialoga o Acervo
Hélio Oiticica
Quarta-feira (22/07), as 16h. Gratis. 16 anos.

O acervo e as obras do artista estao sob a guarda do Projeto Hélio QOiticica.
Porém, 14 obras do artista, que se dividem entre, bdlides, penetraveis e



parangolés, estao expostas no Centro Municipal de Artes Hélio Oiticica e
disponiveis para visitagcao com interacao. Além disso, também € possivel
ver os projetos em maquete e os escritos usualmente elaborados pelo
artista. Nesta conversa de galeria, iremos adentrar um pouco mais sobre a
importancia de Hélio para histdria da arte e falar das possibilidades do seu
trabalho.

Mediacgao Cultural (publico espontaneo)
Terca-feira a sabado, das 10h as 18h. Gratis. Livre.

Exposicao “Programa Hélio Oiticica”
Segunda-feira a sabado, das 10h as 18h. Gratis. Livre.

Centro Municipal de Artes Calouste Gulbenkian
Rua Benedito Hipdlito 125, Praca Xl|/Centro

Exposi¢cdao"O Mundo Encantado de Lia”
Segunda a sabado, das 9h as 20h30. Até 30/07. Gratis. Livre.

A exposicao reune esculturas e relevos da artista Lia de Campos, cujas
obras transitam entre a memoaria afetiva, o imaginario popular e a poesia
do cotidiano. Seus personagens — criancgas, idosos, artistas de circo e seres
fantasticos — habitam um universo onde realidade e fantasia se
encontram, despertando lembrancas, emocdes e reflexdes. Com forte
carater artesanal, as esculturas revelam texturas, cores vibrantes e detalhes
gue valorizam o gesto manual como linguagem artistica. Em um ambiente
ludico e sensivel, a mostra convida o publico a mergulhar em pequenas
narrativas visuais que celebram a imaginacao, a delicadeza e a capacidade
de sonhar.

Exposicao de Azulejaria
Segunda a sabado, das 9h as 20h30. Até 30/07. Gratis. Livre.

A artista e arquiteta Laura Taves expde o projeto de reparos de azulejos
realizados nos banheiros do Centro Municipal de Artes Calouste
Gulbenkian (CMACG). A mostra redne registros das etapas do processo



realizado em oficinas coletivas de azulejaria, das quais Laura é a
orientadora. Sao apresentados os registros de estudos, as técnicas tedricas
e artisticas aplicadas, a producao das pecas e a instalacao dos azulejos. A
exposicao também apresenta trabalhos desenvolvidos por alunos da
oficina de azulejaria no CMACGC.

Biblioteca José de Alencar
Anexo ao Centro Cultural Laurinda Santos Lobo: Rua Monte Alegre 306,
Santa Teresa

Exposicao "Mulher Negra na Literatura”
Terca-feira a Domingo, das 10h as 18h. De 21 a 31/07. Gratis. Livre.

A exposicao homenageia grandes vozes femininas negras da literatura,
destacando temas como identidade, resisténcia e representatividade por

Mmeio de obras e referéncias literarias.

Troca-Troca Literario
Quintas-feiras, as 10h. Gréatis. Livre.

Pegue e Leve: Livros disponiveis para doac¢oes
Terca-feira a Domingo, das 10h as 18h. Gratis. Livre.

Biblioteca Annita Porto Martins
Rua Sampaio Viana 357, Rio Comprido

Exposicao da Maquete da Biblioteca dos Saberes
Segunda a sexta-feira, das 9h as 17h. Gratis. Livre.

Exposicao do modelo tridimensional da futura Biblioteca dos Saberes,
projeto do premiado arquiteto Francis Kéré. Concebida como um legado
do Rio Capital Mundial do Livro, a biblioteca sera construida na histérica
regiao da Praca Onze. A exposicao oferece ao publico a oportunidade Unica
de visualizar como sera esse importante espaco para a cultura da cidade,
unindo arquitetura sustentavel, memoadria, inovagao e acesso ao

conhecimento.



Projeto “Adote um Livro”
Quintas-feiras, as 9h. Gratis. Livre.

Troca-Troca de Livros
Segunda a sexta-feira, das 9h as 17h. Gratis. Livre.

Biblioteca Maria Firmina dos Reis
Rua Afonso Cavalcanti 455, Cidade Nova

Festivalzinho de Arte Urbana
Segunda-feira (20/07), das 13h as 16h30. Gratuito. Livre.

A primeira edicao julina do Festivalzinho de Arte Urbana recebe a Roda
Cultural D'Cria para um pocket show de batalha de rimas com o tema
"Mulheres do Maranhao". A programacao também conta com lanche
coletivo de comidas tipicas, sorteio de livros e espaco para apresentacdes e

participacao do publico.

Pegue e Leve: Livros disponiveis para doacgoes
Segunda a sexta-feira, das 9h as 17h. Gratis. Livre.

ZONA NORTE

Teatro Municipal Ziembinski

Rua Heitor Beltrdo s/n°, Tijuca

Show "Dobra"

Quinta-feira (16/07), as 20h. R$ 25 e R$ 50. Livre.

O compositor Breno Goées apresenta o espetaculo "Dobra", dedicado a
valorizacao da musica autoral brasileira. Em formato de quarteto, o show
reudne cangodes inéditas que transitam entre diferentes sonoridades da

MPB, alternando momentos intimistas e explosivos.

Espetaculo “A Intrépida Revoada de Macgarica e Batuira”



Sabados e domingos as 16h. Até 19/07. R$ 15 a R$ 30. Livre.

As amigas Macarica e Batuira se reencontram no Carnaval, em
Pernambuco, para a invernada, periodo em que se fortalecem antes do
voo de volta para casa, no hemisfério norte. No verao em que se
conheceram, eram duas avezinhas mal saidas do ovo, brincando na Lagoa
do Peixe, no Rio Grande do Sul. A poluicao e os obstaculos colocados pela
intervencao humana em rotas migratorias estratégicas, entretanto, fizeram
com que a dupla passasse anos sem se ver. Agora, ja adolescentes,
conhecem um novo local, um manguezal, onde viverao uma inesquecivel
aventura com seus Nnovos amigos, o Caranguejo-Uca e a Fulozinha, ser
mitico protetor das matas, muito conhecido na cultura popular

pernambucana.

Espetaculo “O Formigueiro”
Sabados as 20h e domingos as 19h. Até 26/07. R$ 35 a R$ 70. 14 anos.

O Formigueiro acompanha o reencontro dos irmaos Luiz, Joana e Victor,
Nno aniversario da mae, Gilda, que esta nos estagios finais da doenca de
Alzheimer. Esse reencontro traz a tona traumas, disputas e um grande
segredo guardado ha anos pela familia. Adiciona-se a isso a chegada
inesperada do marido de Joana, Claudio Marcio. Envolvido em um
escandalo de corrupcao e procurado pela policia, ele insere mais uma

camada de tensao ao que poderia ser somente um aniversario protocolar.

Espetaculo“Ninguém falou que seria facil”
Tercas e quartas-feiras, das 20h. Até 29/07. R$30 a R$ 60. 14 anos.

Uma discussao de casal inicia um vertiginoso jogo de troca de papéis. Um
homem se torna pai mas nao quer deixar o colo da mae, uma filha
argumenta racionalmente sobre as razdes para nao largar a chupeta,

irmaos disputam comida, espacgo e carinho.



Teatro Municipal de Guignol da Tijuca
Praca Comandante Xavier de Brito, s/n, Tijuca.

Espetaculo “Biscoito em Uma Onda de Bolhas Magicas”
Domingo (19/07), as 16h. Gratis. Livre.

Biscoito fugiu do circo depois que uma bailarina escorregou em suas
bolhas e descobriu que qualquer lugar pode virar palco. Com suas bolhas
magicas, ocupa pragas € espagos publicos em uma intervengao poeética,
divertida e interativa, convidando criangas e familias a redescobrirem o

prazer de brincar, imaginar e se encantar juntos.

Centro da Musica Carioca Artur da Tavola
Rua Conde de Bonfim 824, Tijuca

Quintas de Rock com Marco Moura apresenta A-ha Brasil Tributo RJ
Quinta-feira (16/07), as 19h. R$ 25 e R$ 50. Livre.

O espetaculo presta homenagem a banda norueguesa A-ha, recriando
seus maiores sucessos com fidelidade sonora e visual. O publico podera
reviver classicos como Take On Me, Hunting High and Low e Stay On These
Roads em um show que celebra a trajetdria do grupo e suas histéricas
apresentacdes no Rock in Rio.

Sexta Plural Carla Muzag apresenta "5 Orientes"
Sexta-feira (17/07), as 19h. R$ 25 e R$ 50. Livre

A cantora, compositora e violonista Carla Muzag apresenta o show "5
Orientes', baseado em seu segundo album. O espetaculo mistura musica
brasileira, ancestralidade, elementos eletrébnicos e influéncias
contemporaneas em uma experiéncia sensorial que convida o publico a
refletir sobre os cinco sentidos e a intuigao.



Classicos Domingos apresenta Quarteto Wanderlust: Sons do Brasil
Domingo (19/07), as 11h. R$ 15 a R$ 30. Livre]

O Quarteto de Cordas Wanderlust consolida sua presenca no cenario
instrumental carioca como um dos nomes mais promissores da nova
geracao da musica de camara. Formado por jovens musicos universitarios
de solida formacao académica, o grupo transforma apresentagdes
tradicionais em experiéncias imersivas. O quarteto une técnica refinada a
uma profunda sensibilidade expressiva, cativando publicos diversos por
onde passa. O grande diferencial do Quarteto Wanderlust esta em sua
versatilidade e na quebra de barreiras entre os géneros musicais. O
repertério transita com fluidez por diferentes épocas e estilos. Com
passagens marcantes por palcos de prestigio no Rio de Janeiro — como o
Espaco Abu em Copacabana e o Museu da Republica na Série Tardes
Concertantes —, o grupo se destaca pela capacidade de dialogar com a
plateia. Cada concerto é desenhado para proporcionar momentos
envolventes. O formato atende perfeitamente a recitais, festivais,
cerimodnias e eventos culturais que buscam sofisticacao e apelo popular.

Quartas Acusticas Mano Beleza, Ramon Araujo e Marcio Sorriso
apresentam Samba & Bossa
Quarta-feira (22/07), as 19h. R$ 20 a R$ 40. Livre

O espetaculo celebra classicos do samba de raiz, da bossa nova e da MPB,
homenageando grandes compositores como Cartola, Tom Jobim e Vinicius
de Moraes. No palco, o cantor Mano Beleza é acompanhado por Ramon
Araujo (violao de 7 cordas e direcao musical) e Marcio Sorriso (percussao),
trazendo uma roupagem contemporanea a esses patrimonios culturais em
palcos conceituados da cidade.

Exposi¢cao “Musica Brasilis”
Terca-feira a domingo, das 10h as 17h. Gratis. Livre.

Centro Coreografico da Cidade do Rio de Janeiro
Rua José Higino 115, Tijuca

Espetaculo de Danca "Alf Leila We Leila - Uma Noite de Amor" &



"Ra'idah Show"
Sabado (18/07), as 19h. Gratis. Livre.

Uma sessao, dois espetaculos!

1° bloco: Leila We Leila - Uma Noite de Amor é inspirado na historia da
atemporal cangao egipcia "Alf Leila We Leila" ("Mil e uma noites" em arabe),
composta por Baligh Hamdi e interpretada originalmente em 1969 por
Umm Kulthum, a Voz do Egito.

Um espetadculo que, por meio da Danca Arabe Classica, do Estilo Tribal de
Danca do Ventre e de elementos contemporaneos, conduz o publico por
sensacdes, memaorias e sonhos - que talvez sejam seus também.

2° bloco: O Raidah Show é composto por trabalhos coreograficos
desenvolvidos com as turmas do Studio de Dancas Ra'idah, e artistas
convidadas. Nesta edicdao contaremos com apresentacdes de Danca do
Ventre Classica e Moderna, Dancgas Ciganas, Tribal Fusion, ATS FCBD®
Style, Ori Tahiti e Stiletto Dance.

Arena Cultural Carlos Roberto de Oliveira - Dicré
Rua Flora Lobo, Parque Ary Barroso, s/n°, Penha Circular

Festa Julina de Todos os Santos
Quinta-feira (16/07), as 14h. Grétis. Livre

A Festa Julina da RAPS 3.1 € uma celebracdao que reune os servicos de
Saude Mental da Area Programatica 3.1, promovendo a integracdo entre
usuarios, familiares, profissionais e comunidade, com o objetivo de
fortalecer vinculos pessoais, sociais e comunitarios. Organizada pelo CECO
Nereu Lopes, a atividade busca proporcionar uma tarde de convivéncia,
lazer e troca de experiéncias por meio de brincadeiras, apresentacdes
artisticas, musica, danca e outras atividades culturais. O evento valoriza a
participacao coletiva, a inclusdao social e o fortalecimento da Rede de
Atencao Psicossocial (RAPS), celebrando a cultura popular e os encontros
que contribuem para a promoc¢ao da saude mental.

Festival ‘AVM FEST”
Sabado (18/07), as 10h R$ 30 a R$ 60. Livre.



A Academia Valéria Moreyra apresenta um festival que celebra a dedicacao,
o talento e a paixao de seus alunos pela danca. Cada coreografia revela
historias, emocdes e o0 encanto do balé, convidando o publico a viver uma
experiéncia inesquecivel.

Ocupacao Galeria apresenta o Férum Rio “ Exposi¢cdao Ruas”
Terca a domingo a partir das 10h. Até 15/07. Gratis. Livre.

Todo dia, a partir das 16h da tarde, as ruas se enchem de criangas no
Complexo da Penha. E é sobre esse grande quintal coletivo que fala a
exposi¢cao Rua, com curadoria de Bruna Gomes. A mostra redne, nas obras
dos artistas Artur Vianna, Raquel Batista, RIk, do coletivo Maré

Crew e nas pecas disponibilizadas pela turma Sai da Reta e Bonde da
Lajinha, expressdes e simbolos que constroem o cotidiano das ruas, que
sob a visao das criancgas, revelam um territorio de brincadeira, festividade e
comunhado. Em contraste ao imaginario que retrata esses espagos apenas
pela violéncia e hostilidade, a exposicao Rua propde um olhar afetivo as
extensdes de nossas casas, através das tradicdes que resistem no cotidiano.

Areninha Cultural Municipal Terra
Rua Marcos de Macedo s/n°, Guadalupe

Espetaculo “Gota d'Agua - o musical”
Quarta-feira (22 e 29/07), as 20h. R$ 10 a R$ 20. 14 anos.

Baseado na famosa peca de teatro brasileira escrita em 1975 por Chico
Buarque e Paulo Pontes, com libreto inspirado na tragédia grega Medeig;
'Gota d'Agua - o musical' € um espetaculo de mensuracao de atividades da
turma de teatro da Areninha Terra; que em seu original adapta o classico
grego para a realidade de um conjunto habitacional no suburbio,
abordando desigualdade, opressao e |lutas de classes através da historia de
Joana e Jasao.

Bazar Colaborativo Marisol
Terca e quarta-feira, de 9h as 16h. Gratis. Livre.



A Artesa Marina Araujo coordena um grupo de artesas e customizadoras
em uma feira de brechd e artesanato.

Areninha Cultural Municipal Herbert Vianna
Rua Evanildo Alves s/n°, Maré

Festival Favela Rock
Sdbado e domingo (18 e 19/07), as 21h. Grétis. 16 anos.

Festival cultural com apresentacdes de rock e expressdes artisticas
diversas, valorizando a cena musical independente e a cultura periférica. O
evento acontecera durante 2 dias e contara com a apresentacao de bandas
locais e externas.

Areninha Cultural Renato Russo
Parque Poeta Manuel Bandeira s/n°, Cocota (Ilha do Governador)

EcoFeira Julina
Sabado (18/07), as 14h. Grétis. Livre

A EcoFeira Julina reudne cultura, lazer e sustentabilidade em uma
programacao especial para toda a familia. O evento contara com show do
Trio de Forré Mussambé, apresentacao da Quadrilha Amanhecer do Sertao,
apresentacdes das oficinas da Areninha Cultural Renato Russo, além de
area infantil, comidas tipicas e diversas atracdes que celebram as tradicdes
julinas.

Festival de inverno Simone Fernandes
Sabado (18/07), as 19h. Gratis. Livre

Festival de inverno da cia de danca Simone Fernandes.

Biblioteca Municipal Marques Rebelo
Rua Guapeni 61, Tijuca

Contacao de Histérias "As Aventuras da Cobra Esmeralda”
Sexta-feira (17/07), as 14h. Gratis. Livre.



A histéria acompanha animais que percorrem a floresta colhendo frutas e
plantando arvores, incentivando a preservacao ambiental e ensinando, de
forma ludica, sobre convivéncia e respeito as diferencas.

Contacao de Histérias "O Sapo e as Sacolas" e "O Porquinho na Lata"
Terca-feira (21/07), as 14h. Gratis. Livre.

A atividade reune a leitura de duas histdrias infantis com teméatica
ambiental, promovendo conscientizacao sobre sustentabilidade e
preservacao da natureza de forma divertida.

Roda de conversa “Encontros de Literatura Afetuosa”
Segundas-feiras, as 14h. Até 27/07. Grétis. 18 anos.

Tem como principal objetivo, oferecer vivéncias de Biblioterapia para
pessoas 60 +. A partir dos encontros, onde utilizamos o potencial
terapéutico da Literatura, estimulamos o convivio social, a desinibicao, a
troca de experiéncias, a pratica da escuta ativa, o respeito a alteridade, a
escrita criativa, entre outras possibilidades. Através da Biblioterapia e do
potencial literario, atuamos como um grupo terapéutico, trabalhando
memorias, histdrias de vida e modos de existéncia.

Troca-troca de Livros
Segunda a sexta-feira, das 9h as 17h. Gratis. Livre.

Gira Livros
Quartas e sextas-feiras, das 9h as 17h. Gratis. Livre.

Biblioteca Joao do Rio
Av. Monsenhor Félix 512, Iraja

Troca-troca de Livros
Segunda a sexta-feira, das 9h as 17h. Gratis. Livre.

Pegue e Leve: distribuicao de livros
Segunda a sexta-feira, das 9h as 17h. Gratis. Livre.



Biblioteca Jorge Amado
Na Areninha Cultural Municipal Herbert Vianna: Rua Ivanildo Alves, s/n°,
Maré

Cine Jorge Amado
Segunda-feira (20/07), as 17h. Grétis. Livre.

A atividade propde uma reflexao sobre a construcao da identidade negra
na infancia, abordando o racismo, a representatividade e a importancia do
fortalecimento da autoestima e do empoderamento de criangcas negras

desde os primeiros anos de vida.

ZONA OESTE

Areninha Cultural Sandra Sa
Rua Doze 1, Santa Cruz

Domingo recreativo para criancas
Domingos, as 10h. Gratis. Livre.

Domingo Recreativo € uma a¢cao que acontece todos os domingos do meés,
voltada para o publico infantil. O objetivo € oferecer um espaco de
convivéncia e diversao no equipamento, com atividades como jogos,
brincadeiras e pintura. A recreacao é conduzida pela equipe da Areninha
Sandra de S3a, promovendo momentos de lazer e acolhimento para as
criangas da comunidade.

Areninha Cultural Gilberto Gil
Av. Marechal Fontenelle 5000, Realengo

Festa Julina da Lona
Sabado (18/07), as 18h. Grétis. Livre

Mais querida festividade popular brasileira ganha vida em um espetaculo
de cores, sons e sabores. Sob o céu estrelado de julho e o calor de uma
fogueira imponente, o publico € convidado a mergulhar em uma viagem



pelas raizes culturais do Brasil.

Feira Comunitaria de Artesanato e Gastronomia
Quintas-feiras, as 16h. Gratis. Livre.

Areninha Cultural Hermeto Pascoal
Praca Primeiro de Maio s/n°, Bangu

Espetaculo "Na Umbanda"
Sexta-feira (17/07), as 20h. R$ 25. 14 anos.

A comédia *'Na Umbanda"™ acompanha a trajetéria de uma médium
desde a infancia até o despertar para a Umbanda, retratando com humor,
emocao e sensibilidade os desafios e aprendizados da caminhada
espiritual. O espetaculo também promove a valorizagao da fé e o combate

a intolerancia religiosa.

Arraia da Lona
Sabado (18/07), as 18h. Gratis. Livre.

A tradicional Festa Julina da Areninha Hermeto Pascoal redne musica ao
vivo, comidas tipicas, brincadeiras, atragdes culturais e muito forré em uma
grande celebracao da cultura popular brasileira. O evento é voltado para
toda a familia e promove uma noite de diversao e integracao da
comunidade.

Arena Cultural Abelardo Barbosa - Chacrinha
Rua Soldado Eliseu Hipdlito s/n°, Pedra de Guaratiba

FINDA- Festival Interno de Danca Applause
Sabado (18/07), as 17h30. R$ 25 a R$ 50. Livre.

A Applause apresenta a primeira edicao do FINDA, um evento criado para
celebrar o talento dos nossos bailarinos, incentivar novas experiéncias
coreograficas e fortalecer ainda mais a nossa comunidade artistica.

O Finda contara com apresentacdes da nossa escola, companhia



profissional e convidados.

Espetaculo “icones da musica brasileira”
Domingo (19/07), as 10h30. R$ 30. Livre

Apresentacao semestral da Bloom Escola de Danca, com coreografias

homenageando grandes nomes da musica brasileira.

Biblioteca Manuel Ignacio da Silva Alvarenga
Rua Amaral Costa 140, Campo Grande

Zona Oeste: Territério da Diversidade Cultural
Quinta-feira (16/07), as 14h. . Gratis. Livre.

Promovido pela Comissao de Cultura da 292 Subsecao da OAB Campo
Grande, o encontro celebra o Dia Internacional da Diversidade Cultural
com uma homenagem aos produtores e fazedores de cultura da Zona
Oeste que contribuem para a valorizagcao da diversidade cultural da regiao.

Roda de Conversa “Livro O Melhor Remédio”
Segunda a sexta-feira, das 9h as 17h. Gratis. Livre.

E um projeto de incentivo & leitura, com uma proposta irreverente para
divulgar a biblioteca: Receita: Ler este livro até o fim Tratamento: Uma
dose de conhecimento. Retornar: Quando desejar!

Troca-troca de Livros

Segunda a sexta-feira, das 9h as 17h. Gratis. Livre.

E Um projeto de incentivo & leitura, vocé que tem um livro em casa e ja o
leu e estar em bom estado pode ir até a biblioteca e trocar por um de seu
interesse na nossa sessao do troca troca. NOs da Biblioteca Municipal
Manuel Ignacio da Silva Alvarenga desejamos a vocé uma otima leitura.

Pegue e Leve: distribuicao de livros



Segunda a sexta-feira, das 9h as 17h. Gratis. Livre.

E um projeto de incentivo & leitura, nosso carrinho de brinde literario fica
ao lado de fora para que vocé pessoa maravilhosa possa pegar e levar um
livro gratuitamente. N6s da Biblioteca Municipal Manuel Ignacio da Silva
Alvarenga desejamos a vocé uma otima leitura.

ATIVIDADES FORMATIVAS

(CURSOS, OFICINAS, WORKSHOPS)

OFICINAS FIXAS COM MATRICULAS ABERTAS NOS EQUIPAMENTOS:
cultura.prefeitura.riofoficinas-na-cultura

CENTRO

Praca Maua 5, Centro

Oficina de Criagao “ Brincadeiras de rua stop motion"
Sabado (18/07), as 14h. Grétis. Livre.

Revisitando nossas memoarias e brincadeiras de rua, podemos imagina-las
em um espaco como o museu? Compondo a programacao de férias,
convidamos criangas e jovens a construir sua propria cena brincante com a
técnica stop motion.

Estacao De Férias “Festividades entre a rua e o museu”
Terca-feira (21/07), as 14h. Grétis. Livre.

A partir das exposi¢cdes Bantu e Tiao, convidamos o publico a experienciar
diferentes formatos e possibilidades de festividades populares que estao
presentes na perspectiva de tradicao, corporeidade e cotidiano. Um corpo
brincante também é arte!


https://cultura.prefeitura.rio/oficinas-na-cultura/

Praca Maua 1, Centro

INSCRICOES ABERTAS - Prémio Elisa Frota Pessoa - 4° edicio
Inscricbes abertas até 31/08. Gratis. 18 anos. mais informacdes em,
@museudoamanha

Concurso para a escolha dos melhores artigos cientificos, produzidos por
alunas de instituicdes de ensino superior sediadas no Municipio do Rio de
Janeiro, tendo como tema Ciéncia, Tecnologia e Inovacao na promogao de
solucdes para os desafios urbanos contemporaneos.

Biblioteca Annita Porto Martins
Rua Sampaio Viana 357, Rio Comprido

Curso de Auxiliar de Bibliotecas
Quintas e sextas-feiras, das 10h as 11h45. Até 24/07. Gratis. 18 anos.

Vocé ama livros, organizacao e conhecimento? Esse curso foi feito para
vocé! Em 10 modulos completos, vocé vai aprender tudo o que precisa para
se tornar um profissional preparado para atuar em bibliotecas publicas,
escolares, universitarias e especializadas.

Biblioteca Maria Firmina dos Reis
Rua Afonso Cavalcanti 455, Cidade Nova

Clube de Xadrez
Ultima terca-feira, das 12h as 14h. Até 29/12. Gratis. Livre.

"O Clube de Xadrez € uma programacao cultural fixa da biblioteca que
busca reunir enxadristas de todos os niveis, desde iniciantes e curiosos até
jogadores experientes e professores, promovendo o encontro, a troca de
conhecimentos e a pratica do jogo em um ambiente publico e acolhedor.

Embora a biblioteca disponibilize diariamente tabuleiros e pecas para uso

dos usuarios, o encontro mensal tem como objetivo fortalecer a



comunidade enxadristica local e incentivar novas pessoas a aprender e
participar.

Centro de Arte Hélio Oiticica

Rua Luis de Camoes 68, Centro

Workshop de acondicionamento de livros e arquivos em papel
Sexta-feira (17/07), as 10h. R$ 400. 18 anos.

O Workshop de Acondicionamento de Livros e Arquivos em Papel € uma
capacitacao teodrico-pratica voltada a conservacao preventiva de acervos.
Os participantes aprenderao técnicas de confeccao de caixas, pastas e
involucros para o acondicionamento adequado de livros e documentos,
utilizando materiais apropriados para garantir maior protecao, preservacao

e durabilidade dos acervos.

Oficina de “Upcycling e customizacao com sustentabilidade*
De 18/07 a 14/08 a R$ 490 (curso completo). 18 anos

Projeto com foco upcycling e customizacao de roupas ,que aliado ao meu
conhecimento de moda e producao vem trazendo foco na
sustentabilidade.Transformando,
desconstruindo,aumentando,construindo pecas que se tornam novas
pecas .Gerando forte impacto social ao capacitar mulheres,aquelas até
com menos oportunidade de formacgao,para transformarem roupas e
gerarem recursos e fonte de renda.e forte impacto ambiental ,quando se
deixa de descartar as roupas evitando lixao,e poluicao ao meio ambiente.

ZONA NORTE

Centro Coreografico da Cidade do Rio de Janeiro

Rua José Higino 115, Tijuca

Oficina “Coreoterapia - Um Laboratério de Pesquisa Artistica”
Sextas-feiras, das 10h as 14h. De 18/07 a 05/09; Gratis. 18 anos.



A oficina Coreoterapia propde oito encontros formativos conduzidos pela
coredgrafa e terapeuta somatica Anne Juren. A atividade redne pesquisa
artistica, composicao coreografica e praticas do Método Feldenkrais®,
desenvolvendo sessdes coletivas voltadas ao corpo e a criacao. Ao final do
processo, 0s participantes apresentarao uma performance aberta ao
publico

Oficina De Dancaterapia, com Priscila Vaz
Domingo (19/07), as 10h. R$ 25 a R$ 50. 18 anos.

A Dancaterapia, dentro do método desenvolvido pela bailarina e
coredgrafa argentina Maria Fux, baseia-se na capacidade criativa do ser
humano, independente de suas Ilimitagcdes fisicas, emocionais ou
cognitivas. A oficina propde um espaco de expressao, escuta e criacao
através do corpo, favorecendo o autoconhecimento, a ampliacao da
consciéncia corporal e o fortalecimento da saude mental através do
movimento.

Oficina "Se joga na danca: Dancga, jogo e investigagao",de Coletivo
Desvia
Quartas-feiras, (29/07), das 19h as 21h30. 18 anos. Gratis.

A oficina "Se joga na danca: danca, jogo e investigacao" € um espaco de
estudo e criagao em danca, facilitado pelo DesVia Coletivo. Com duracao
de 2h30, a proposta articula exercicios técnicos com jogos em duplas e
praticas coletivas, estimulando processos investigativos.

Oficina "Balé sem Rétulo (Continuada)”
Tercas-feiras, as 19h. Até 15/12. R$ 50 a R$ 100.

Uma discussao de casal inicia um vertiginoso jogo de troca de papéis. Um
homem se torna pai mas nao quer deixar o colo da mae, uma filha
argumenta racionalmente sobre as razbes para nao largar a chupeta,
irmaos disputam comida, espago e carinho.

Areninha Cultural Municipal Carlos Zéfiro
Estrada Marechal Alencastro s/n°, Anchieta



Oficina de Sustentabilidade.
Domingo (18/07), as 11h. Gréatis. Livre.

Com o intuito de estimular mais intensamente uma cultura de
sustentabilidade no Territério, alunos e frequentadores da Areninha
compdem o publico dos encontros que versam sobre ecologia e ag¢des
sustentaveis no dia a dia dos moradores do territoério.

Domingo Recreativo - Oficina de Pintura
Domingo (19/07), as 14h. Gratis. Livre.

O evento Domingo Recreativo - Oficina de Pintura se propde a ser uma
tarde onde os portdes da Areninha estao abertos para experimentagdes
artisticas dos pequenos. Uma vivéncia de desenhos, brincadeiras e
celebragao a infancia.

Biblioteca Municipal Marques Rebelo
Rua Guapeni 61, Tijuca

Oficina de Recreacao da Memoéria
Quartas-feiras, das 14h30 as 16h30. Até 29/07. Gratis. 18 anos.

Recreacao para a Memoria é um projeto pedagdgico criado para mobilizar,
através da leitura, o conhecimento.



